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La conoscenza del microbiota

e di fondamentale importanza per

la sua relazione con lo stato di salute,
come dimostrato dalle evidenze
scientifiche di piu recente acquisizione.

In questa Edizione 2026 saranno
sviluppati e discussi temi in ambito
internistico (obesita, steatosi epatica,
sovracrescita batterica intestinale,
microbiota del cavo orale e

dello stomaco), ginecologico (gravidanza,
malattie pelviche, menopausa,

dolore pelvico, endometriosi, infezioni
urogenitali), metabolico (inflammazione
di basso grado, metabolismo cardiaco),
nutrizionale (cibo, diete e microbiota).

Nel corso dell’evento, inoltre, verranno
discusse numerose esperienze
cliniche di Real Life per consentire

a tutti i partecipanti di unire

le informazioni teoriche della ricerca
di base alla pratica clinica.

La rilevanza e l'attualita degli argomenti
che verranno trattati contribuiranno
arendere il corso di formazione

molto stimolante e sicuramente

utile per tutti i partecipanti.

Scientifico



Programma Scientifico

8:30 8:50
8:50 9:00

I SESSIONE
Modera: Francesca Busa

9:00 9:20

Il microbiota intestinale
nelle patologie pelviche
Marco Astegiano

9:20 9:40
Fegato e microbiota
Valerio Giannelli

9:40 10:00
Il ruolo del microbiota nell’obesita
Antonio Romano

10:0010:20

SIBO - La Sindrome da
sovracrescita batterica nel tenue
Antonio Romano

10:2010:40 | Discussione plenaria
10:40 11:10 | Coffee break

11 SESSIONE
Modera: Antonio Romano

1110 11:30

La disbiosi in gravidanza
llaria Cavecchia

11:30 11:50

Cibo e microbiota
Elisabetta Nardi

11:50 12:10
Il microbiota del cavo orale
Francesca Busa

12:10 12:30

Approcci Terapeutici Integrati.
Probiotici di Bio-regolazione
e Farmacologia Low Dose
Marco Giovanni Monzani

12:50 13:30
Discussione plenaria

13:30 14:30 | Pausa pranzo

Registrazione dei partecipanti
Introduzione Antonio Romano

11l SESSIONE
Modera: Antonio Romano

14:30 14:50

Utilizzo dei prebiotici
nella pratica clinica
Francesca Busa

14:50 15:10

Il microbiota vaginale e intestinale
nelle cistiti recidivanti

Monia Marturano

15:10 15:30

Microbiota intestinale e il suo impatto
cardio metabolico

Silvia Maffei

15:30 15:50
Endometriosi e microbiota
Andrea Giannini

15:50 16:10

Modulazione del Microbiota
intestinale attraverso la dieta
nell’endometriosi

Veronica Imbesi

16:10 16:30
Discussione plenaria

16:30 17:00 | Tea break

IV SESSIONE
Modera: Francesca Busa

17:00 17:20

Il microbiota ed il metabolismo
dei farmaci: focus

sul citocromo P450

Vincenzo Longo

17:20 17:40

Come interpretare un test

del microbiota fecale colonico
Antonio Romano

17:40 18:00

Attivita Slidoo

Scenari futuri sul Microbiota
Antonio Romano

18:00 18:20
Compilazione del questionario ECM
e chiusura dei lavori congressuali
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Programma Scientifico

8:30 8:50 Registrazione dei partecipanti

8:50 9:00 Introduzione Antonio Romano

| SESSIONE 111 SESSIONE

Modera: Francesca Busa Modera: Antonio Romano
9:00 9:20 14:30 14:50

Il microbiota intestinale
nelle patologie pelviche
Marco Astegiano

9:20 9:40
Fegato e microbiota
Valerio Giannelli

9:40 10:00
Il ruolo del microbiota nell’obesita
Antonio Romano

10:0010:20

SIBO - La Sindrome da
sovracrescita batterica nel tenue
Antonio Romano

10:2010:40 | Discussione plenaria
10:40 11:10 | Coffee break

11 SESSIONE
Modera: Antonio Romano

1:10 11:30
La disbiosi in gravidanza
llaria Cavecchia

11:30 11:50
Cibo e microbiota
Elisabetta Nardi

11:50 12:10
Il microbiota del cavo orale
Francesca Busa

12:10 12:30

Approcci Terapeutici Integrati.
Probiotici di Bio-regolazione
e Farmacologia Low Dose
Marco Giovanni Monzani

12:30 12:50
Modulazione del microbiota

esofageo e gastrico con trattamento

farmacologico e non farmacologico
Antonio Romano

12:50 13:30
Discussione plenaria

13:30 14:30 | Pausa pranzo

Utilizzo dei prebiotici
nella pratica clinica
Francesca Busa

14:50 15:10

Il microbiota vaginale e intestinale
nelle cistiti recidivanti

Monia Marturano

15:10 15:30
Microbiota intestinale e il suo impatto
cardio metabolico
Silvia Maffei

15:30 15:50
Endometriosi e microbiota
Andrea Giannini

15:50 16:10

Modulazione del Microbiota
intestinale attraverso la dieta
nell’endometriosi

Veronica Imbesi

16:10 16:30
Discussione plenaria

16:30 17:00 | Tea break

IV SESSIONE
Modera: Francesca Busa

17:00 17:20

Il microbiota ed il metabolismo
dei farmaci: focus

sul citocromo P450

Vincenzo Longo

17:20 17:40

Come interpretare un test

del microbiota fecale colonico
Antonio Romano

17:40 18:00

Attivita Slidoo

Scenari futuri sul Microbiota
Antonio Romano

18:0018:20
Compilazione del questionario ECM
e chiusura dei lavori congressuali
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