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razionale Scientifico

Numerose sono le condizioni patologiche caratterizzate da neuroflogosi
e dolore neuropatico riscontrabili in ambito otorinolaringoiatrico.

Tra queste possono essere annoverate: Paralisi del nervo facciale,
Sindromi trigeminali, Malattia di Meniére, Deficit vestibolare acuto,
Vertigini parossistiche, Cefalee rinogene ed altre ancora.

Per tutte e identificabile un percorso che puo originare da danni di natura
meccanica o compressiva, da deficit microcircolatori o metabolici e
anche da infezioni virali; il danno causa stress ossidativo ed inflammazione
che esitano in alterazioni strutturali, quali demielinizzazione, e anche
rallentamento della conduzione nervosa.

La sintomatologia che si osserva a valle ha uno spettro decisamente ampio
che va dal dolore all'intorpidimento, ronzii, vertigini, perdita di equilibrio

e difficolta motorie facciali.

Il trattamento classico di queste patologie prevede I'utilizzo di antinfiammatori,
antidepressivi, anticonvulsivanti o oppioidi finalizzato alla riduzione

della sintomatologia dolorosa.

Nel contesto della continua ricerca di nuove strategie terapeutiche,

sono disponibili integratori alimentari formulati con PEA (Ammide
dell'acido palmitico con l'etanolammina), prodotta anche endogenamente,
utile per combattere il dolore e l'inflammazione, Ginko Biloba e

Vitamine gruppo B necessarie nel metabolismo del sistema nervoso

e utili per la rigenerazione mielinica.

Obiettivi del progetto

Il percorso formativo & rivolto a Specialisti Otorinolaringoiatri
ed inteso al conseguimento di molteplici obiettivi:

e nel corso della Formazione Sul Campo il Discente,
presso la propria sede, procedera alla raccolta in modo strutturato
e dettagliato di Osservazioni su pazienti con diagnosi
o ipotesi diagnostica di patologie originate da neuroflogosi;

e nel corso della FAD conclusiva sara restituita ai partecipanti
I'analisi del database aggregato, consentendo di confrontarsi
sulle risultanze di quanto emerso dalla real life e consolidare
le conoscenze acquisite.



Strateqgia didattica

PRIMA SESSIONE - FSC (durata 3 mesi)

| Partecipanti procederanno alla compilazione delle Osservazioni (30);

le domande contenute nelle Osservazioni sono intese a registrare

la modalita di gestione del paziente con neuroflogosi e dolore neuropatico,
in funzione della specifica patologia e della gravita dei sintomi.

| Relatori/Tutor in questa fase sono a disposizione dei partecipanti

per risolvere ogni eventuale dubbio.

SECONDA SESSIONE - FAD (durata 1 ora e 30 minuti)

In questa sessione verranno presentati ai Partecipanti i risultati dell’analisi
aggregata delle Osservazioni per la discussione collegiale.

| Relatori condurranno la discussione entrando nel merito di quanto
conforme o diverso emergera dalla analisi delle Osservazioni rispetto
alle evidenze della letteratura.

Programma scientifico

20 GIUGNO 2025 VIDEOCONFERENZA INIZIALE
FORMAZIONE A DISTANZA (FAD) e-Learning fino al 15 SETTEMBRE 2025

17:30 - 17:40
INTRODUZIONE Al LAVORI
G. Neri, M. Gelardi

17:40 - 18:20
ANALISI DEL DATABASE DELLE OSSERVAZIONI RACCOLTE
G. Neri, M. Gelardi

18:20 - 18:40

CONFRONTO DEI RISULTATI OTTENUTI
VS LE EVIDENZE IN LETTERATURA

G. Neri, M. Gelardi

18:40 - 18:55
DISCUSSIONE

18:55 - 19:00
SALUTI E CHIUSURA DEL COLLEGAMENTO
G. Neri, M. Gelardi
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