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I Sessione
Moderatrice: Francesca Busa

9.00	 Microbiota e permeabilità intestinale: stato dell’arte
	 Dr. Marco Astegiano | Torino
9.20 	 Tests diagnostici per il microbiota intestinale
	 Dr.ssa Elisabetta Nardi | Perugia
9.40 	 Steatosi epatica e microbiota intestinale
	 Prof. Mirko Tarocchi | Firenze
10.00 	 Colonscopia e microbiota: cosa succede dopo?
	 Dr. Marco Bertini | Pisa
10.20 	 Probiotici: certezze e prospettive
	 Dr. Antonio Romano | Pisa
10.40 	 Discussione plenaria
11.00 	 Coffee break

II Sessione
Moderatore: Marco Astegiano

11.30	 Lettura magistrale Microbiota intestinale nei diversi modelli alimentari
	 Dr.ssa Francesca Busa | Asti
12.00	 Modulazione del microbiota intestinale nel paziente oncologico
	 Dr.ssa Milena Malvestiti | Ascoli Piceno
12.20	 Discussione plenaria
12.40	 Approccio integrato con colostro bovino, inulina e probiotici 
	 multiceppo nella sindrome da ipermeabilità intestinale
	 Dr. Antonio Romano | Pisa | con il contributo non condizionato di Enteralia Bioscience S.r.l.
13.00 	 Ruolo dei Probiotici nei meccanismi di Bio-Regolazione secondo la Medicina dei Sistemi
	 Dr. Luigi Coppola | Benevento | con il contributo non condizionato di Guna S.p.a.
13.20	 Pausa pranzo

III Sessione
Moderatore: Antonio Romano

14.40 	 Nutraceutici e microbiota
	 Dr. Vincenzo Longo | Pisa
15.00 	 Contraccezione e Microbiota
	 Dr.ssa Franca Fruzzetti | Pisa
15.20 	 Ruolo del Microbiota nel dolore pelvico
	 Dr.ssa Barbara Del Bravo | Pisa
15.40 	 Il microbiota vaginale e intestinale in menopausa: un equilibrio da scoprire
	 Prof. Stefano Luisi | Pisa
16.00	 Discussione plenaria
16.20	 Tea break

IV Sessione
Moderatore: Marco Bertini

16.40 	 Microbiota e metabolismo osseo
	 Prof.ssa Silvia Maffei | Pisa
17.00 	 Lettura magistrale Patologie urogenitali e modulazione del microbiota: 
	 esperienze di real life
	 Dr. Roger Panteri | Roma
17.30 	 Discussione plenaria
17.50 	 Conclusioni e chiusura dei lavori
	 Dr. Antonio Romano | Pisa

Razionale Scientifico
La conoscenza della fisiologia del microbiota intestinale
è di fondamentale importanza per la sua relazione 
con lo stato di salute, come dimostrato dalle evidenze di studi genomici, 
proteomici e metabolomici.

In questa Edizione 2025 saranno sviluppati e discussi temi in ambito 
gastroenterologico (permeabilità intestinale, steatosi epatica, colonscopia), 
ginecologico (ormoni femminili, fertilità, menopausa, dolore pelvico, 
infezioni urogenitali), metabolico (infiammazione di basso grado, 
metabolismo osseo), nutrizionale (diete e microbiota) e oncologico. 

Nel corso dell’evento, inoltre, verranno discusse numerose 
esperienze cliniche di Real Life per consentire 
a tutti i partecipanti di unire le informazioni teoriche 
della ricerca di base alla pratica clinica. 
La rilevanza e l’attualità degli argomenti che verranno 
trattati contribuiranno a rendere sicuramente 
il corso di formazione stimolante e utile per tutti.
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Antonio Romano | Pisa
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Programma
Sabato
27 Settembre 2025
8.50 	 Saluti e Introduzione al corso
	 Dr. A. Romano | Pisa 

Collegati al link per l’iscrizione
www.ecm.igmed.it/event/microbiota2025                                                     
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