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La conoscenza della fisiologia del microbiota intestinale & di fondamentale
importanza per la sua relazione con lo stato di salute, come dimostrato
dalle evidenze di studi genomici, proteomici e metabolomici. Nell’edizione
di MICROBIOTA E SALUTE UMANA 2025 sono stati sviluppati

e discussi temi in ambito gastroenterologico (malattia diverticolare,
intestino irritabile, steatosi epatica), ginecologico (ormoni femminili,
fertilita, menopausa, dolore pelvico), metabolico (obesita, diabete,
infiammazione di basso grado, malattie cardiovascolari), neurologico,
nutrizionale (diete e microbiota) e oncologico. Nel corso dell’evento
sono stati inoltre discussi numerose esperienze cliniche di Real Life

per consentire a tutti i partecipanti di unire le informazioni teoriche

della ricerca di base alla pratica clinica. La rilevanza e I'attualita

degli argomenti trattati, oltre che l'interesse per la precedente edizione
della FAD “HIGHLIGHTS Microbiota e salute umana 2024”, costituiranno

i contenuti di questa nuova edizione di “HIGHLIGHTS Microbiota e Salute
umana 2025” per la formazione e I'aggiornamento sul tema Microbiota

di una piu ampia platea di Operatori Sanitari.
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Programma Scientifico

MODULO 1 1h 53m
Saluti e introduzione al corso
A.Romano

Microbiota e permeabilita intestinale:

stato dell’arte

M. Astegiano

Test diagnostici per il microbiota intestinale
E. Nardi

Steatosi epatica e microbiota intestinale

M. Tarocchi

Colonscopia e microbiota: cosa succede dopo?
M. Bertini

Probiotici: certezze e prospettive
A.Romano

MODULO 2 1h40m

Microbiota intestinale nei diversi

modelli alimentari

Francesca Busa

Modulazione del microbiota

intestinale nel paziente oncologico

M. Malvestiti

Approccio integrato con colostro bovino,
inulina e probiotici multiceppo nella sindrome
daipermeabilita intestinale

A.Romano

Ruolo dei Probiotici nei meccanismi

di Bio-Regolazione secondo

la Medicina dei Sistemi

L. Coppola

Iscrizione online:

MODULO 3 1h18m
Nutraceutici e microbiota

V.Longo

Contraccezione e Microbiota

F. Fruzzetti

Ruolo del Microbiota nel dolore pelvico
B. Del Bravo

Il microbiota vaginale e intestinale

in menopausa: un equilibrio da scoprire
S. Luisi

MODULO 4 Oh45m
Microbiota e metabolismo osseo

S. Maffei

Patologie urogenitali e modulazione
del microbiota: esperienze di real life
R. Panteri

Conclusioni e chiusura dei lavori
A.Romano

Faculty

Antonio Romano | Direttore Scientifico | Pisa

Marco Astegiano | Torino

Marco Bertini | Pisa

Francesca Busa | Asti

Luigi Coppola | Benevento
Barbara Del Bravo | Pisa

Franca Fruzzetti | Pisa

Vincenzo Longo | Pisa

Stefano Luisi | Pisa

Silvia Maffei | Pisa

Milena Malvestiti | Ascoli Piceno
Elisabetta Nardi | Perugia
Roger Panteri | Roma
Mirko Tarocchi | Firenze
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